
SMTP-Auth 
 

 

SMTP-Auth ist eine Methode, um die Anmeldung mit Benutzername und Passwort am SMTP-Server 

(Postausgangsserver) zu ermöglichen. Dadurch können E-Mails nur von Benutzern versendet werden, 

die sich beim Mailserver korrekt identifizieren können, was einen besseren Schutz gegen den 

Missbrauch eines Mailservers bietet.  

 

Damit Sie mit Ihrem E-Mail-Programm E-Mails über unseren Mailserver versenden können, müssen 

Sie sicherstellen, dass sich Ihr Programm korrekt am SMTP-Server anmeldet. Hier haben wir für die 

gängigsten E-Mail-Programme die Schritte gesammelt, die für die Aktivierung von SMTP-Auth nötig 

sind. 

 

Bei anderen Programmversionen können einzelne Bezeichnungen von den hier verwendeten 

abweichen. In der Regel sind die Unterschiede aber gering. Verwenden Sie bei Problemen bitte die 

Hilfe-Funktion Ihres Programms. 

 

 

Microsoft Outlook Express 6 

 
Wenn Ihr E-Mail-Konto bereits in Outlook Express eingerichtet ist, dann können Sie mit folgenden 

Schritten SMTP-Auth aktivieren. 

 

1. Wählen Sie Extras > Konten. 

 

2. Wählen Sie im folgenden Fenster den Reiter E-Mail.  
 

3. Wählen Sie Ihr angelegtes Konto aus und klicken Sie auf Eigenschaften. 

 

4. Wählen Sie im folgenden Fenster den Reiter Server. 

 

5. Setzen Sie unter Postausgangsserver das Häkchen vor Server erfordert Authentifizierung und 

klicken Sie auf die Schaltfläche Einstellungen...  
 

6. Nun sollten Sie folgendes Fenster sehen: 

 

 
 

7. Wählen Sie wie auf dem Bild Gleiche Einstellungen wie für Posteingangsserver verwenden und 

klicken Sie auf OK. 



 

8. Fertig! 

 

 

Microsoft Outlook 2003 
 

Wenn Ihr E-Mail-Konto bereits in Outlook eingerichtet ist, dann können Sie mit folgenden Schritten 

SMTP-Auth aktivieren. 

 

1. Wählen Sie Extras > E-Mail-Konten. 

 

2. Wählen Sie im folgenden Fenster Vorhandene E-Mail-Konten anzeigen oder bearbeiten und klicken 

Sie auf Weiter.  

 

3. Wählen Sie Ihr angelegtes Konto aus und klicken Sie auf Ändern... 
 

4. Klicken Sie im folgenden Fenster auf die Schaltfläche Weitere Einstellungen... 
 

5. Wählen Sie im folgenden Fenster den Reiter Postausgangsserver. 

 

6. Nun sollten Sie folgendes Fenster sehen: 

 

 
 

7. Setzen Sie wie auf dem Bild das Häkchen vor Der Postausgangsserver (SMTP) erfordert 
Authentifizierung und wählen Sie Gleiche Einstellungen wie für Posteingangsserver verwenden und 

klicken Sie auf OK. 

 

8. Fertig!  

 



 

Mozilla Thunderbird 1.5 
 

Wenn Ihr E-Mail-Postfach bereits in Thunderbird eingerichtet ist, dann können Sie mit folgenden 

Schritten SMTP-Auth aktivieren. 

 

1. Wählen Sie Extras > Konten... 
 

2. Wählen Sie im folgenden Fenster Postausgangs-Server (SMTP). 
 

3. Wählen Sie den entsprechenden Postausgangsserver aus und klicken Sie auf die Schaltfläche 

Bearbeiten...  
 

4. Nun sollten Sie das Fenster SMTP-Server sehen:  

 

 
 

5. Setzen Sie wie auf dem Bild das Häkchen vor Namen und Passwort verwenden und geben Sie im 

Textfeld Benutzername den Benutzernamen Ihres Postfaches ein. Klicken Sie dann auf OK. 

 

6. Fertig!  

 

 

Netscape 7.1 
 

Wenn Ihr E-Mail-Postfach bereits im Netscape Messenger eingerichtet ist, dann können Sie mit 

folgenden Schritten SMTP-Auth aktivieren. 

 

1. Wählen Sie Bearbeiten > eMail und Diskussionsforen-Konto-Einstellungen. 

 

2. Wählen Sie im folgenden Fenster Ausgangs-Server (SMTP).  
 

3. Nun sollten Sie das Fenster Einstellungen für Ausgangs-Server (SMTP) sehen:  

 

 
 

4. Setzen Sie wie auf dem Bild das Häkchen vor Namen und Passwort verwenden und geben Sie im 

Textfeld Benutzername den Benutzernamen Ihres Postfaches ein. Klicken Sie dann auf OK. 

 

5. Fertig!  



 

 

Eudora 7.0 
 

Wenn Ihr E-Mail-Postfach bereits in Eudora eingerichtet ist, dann können Sie mit folgenden Schritten 

SMTP-Auth aktivieren. 

 

1. Wählen Sie Extras > Optionen. 

 

2. Wählen Sie im folgenden Fenster die Kategorie Post senden.  

 

3. Nun sollten Sie folgende Einstellungsmöglichkeiten sehen:  

 

 
 

4. Setzen Sie wie auf dem Bild das Häkchen vor Authentifizierung zulassen und klicken Sie auf OK. 

 

5. Fertig!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


